
 

Mes vacances à la maison 

Pour les enfants qui ne peuvent rejoindre le 

centre de loisirs, le site monenfant.fr met à dis-

position des activités différentes chaque jour pour 

apprendre en famille tout en s’amusant. Adapté aux 

différentes tranches d’âges des enfants, y compris 

pour les enfants en situation de handicap, ce dispositif  

propose des activités manuelles, artistiques, scientifiques 

et techniques. 

 

 

Vous accompagner dans  
votre vie de parent 

Des informations ressources sur la crise 

Le site centralise les questions que se posent les parents, et 

leurs réponses, de la grossesse à l’adolescence, sur la crise 

sanitaire actuelle, des astuces pour calmer les colères des 

enfants, gérer l’opposition pendant le confinement, parler 

du coronavirus... 



Un numéro vert Covid  0800 130 000 

Oriente les parents vers des écoutants spécialisés en parentalité 

pour lâcher la pression. 

Une plateforme dédiée aux parents d’enfants porteurs de han-

dicap 

Les services d’aide à domicile, financés par la Caf, restent dispo-

nibles pour les parents ayant  besoin de répit.   

Portail ressources www.solidaires-handicaps.fr 

Le suivi de la scolarité 

Les structures labellisées CLAS donnent un coup de 

pouce aux élèves inscrits aux ateliers et leurs parents 

pour poursuivre la scolarité et éviter le décrochage sco-

laire pendant le confinement. Retrouvez leurs coordon-

nées sur le site https://clas64.centres-sociaux.fr/

blog/ 

Les parents séparés ou en cours de 

séparation 

Les services de médiation familiale et  

les espaces rencontre vous écoutent et 

mettent en place des services adaptés. 

Coordonnées complètes sur  

monenfant.fr 

Pour les parents d’enfants de 0 à 6 ans 

Les LAEP proposent des accueils télépho-

niques pour les parents d’enfants de 0 à 6 ans, 

retrouvez leurs coordonnées sur monenfant.fr 


